
 改正部ศࡢࢻン࢘ࣁン࣭࢞ࣇ

改 正 現 行 

 ࢹボڦ

 㸧ࢡࢵࣂ背㸦ڧ 

水ᖹ࡛ࠊ適度࡞長さ࡛ࠊ十ศ࡞筋肉ࡘࡀい࡚

いࠋࡿ 

 㸧ࣉ࣮ࣝࢡ尻㸦ڧ

後方向࡚ࡗ僅ୗ࡚ࡗࡀいࠋࡿ寛骨ࡣ

比較的㢧著࡛ࠊ幅広いࠋ 

 

 ࢹボڦ

 㸧ࢡࢵࣂ背㸦ڧ 

水ᖹ࡛ࠊ適度࡞長さ࡛ࠊ筋肉ࡀⓎ達ࠊࡾ࠾࡚ࡋ

後部向࡚ࡗ僅ୗ࡚ࡗࡀいࠋࡿ 

 㸧ࣉ࣮ࣝࢡ尻㸦ڧ

寛骨端ࡸࡸࡣ㢧著࡛ࠊ幅広いࠋ 

 

 


